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PROGRAMMA SVOLTO 

Docente : Luigi Balestriere  

Disciplina: Anatomia-Igiene 

Classe : 1 EST  Anno Scolastico: 2023-24

 CONCETTI  DI  IGIENE:  salute,  malattia,  omeostasi,  corretto  stile  di  vita,  tipi  di

prevenzione, piani anatomici

 CELLULA: classificazione, funzioni, componenti, divisione (mitosi-meiosi)

 PROTEINE E DNA/RNA: sintesi e duplicazione

 TESSUTI: classificazione  e caratteristiche specifiche 

 CUTE-SOTTOCUTE: strati anatomici e caratteristiche istologiche

 ANNESSI CUTANEI: ghiandole, muscoli, recettori

 CUTE: invecchiamento cutaneo

 MICROBIOLOGIA: Caratteristiche e classificazione di Batteri, Virus, Miceti, Protozoi

 MICROBIOLOGIA CUTANEA: caratteristiche della flora muco-cutanea

 INFEZIONE E DIFFUSIONE AGENTI INFETTIVI: concetti e classificazioni

 DISINFEZIONE: concetti metodi e sostanze attive

 MALATTIE INFETTIVE: AIDS, epatite, tetano

 PRINCIPI NUTRITIVI: vitamine, glucidi, oligoelementi, sali

 ACQUA: caratteristiche e classificazione
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Firma del docente____________________________

Firma degli Alunni ________________                             _________________
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