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Libro di testo 

V. Calvani, La mia Storia. Dalla Preistoria all’Alto Medioevo, A. Mondadori Scuola 

 

L’APPROCCIO ALLA STORIA: le fonti e la linea del tempo della storia. 

 

1. LE ORIGINI DELL’UMANITÀ: LA PREISTORIA  

• La comparsa e l’evoluzione dell’uomo  

• Il Paleolitico: società, magia, arte 

• Il Mesolitico: glaciazioni e mutamenti ambientali 

• Il Neolitico: agricoltura e nuove tecnologie 

• La nascita delle città e la fine del Neolitico 

 

2. CITTÀ E SCRITTURA: COMINCIA LA STORIA 

• Rivoluzione urbana e i Sumeri 

• La comparsa della scrittura 

3. LA MESOPOTAMIA, “CULLA DELLA CIVILTÀ”  

• Una terra, molti popoli 

• Il primo regno mesopotamico: i Sumeri 

• L’impero degli Accadi 

• Il regno di Hammurabi a Babilonia 

• La potenza militare degli Ittiti 

•  L’espansionismo degli Assiri 

• Il Regno di Giuda e di Israele 

4. GLI EGIZI E IL “DONO DEL NILO”  

• Una civiltà fluviale 

• Le quattro fasi della storia egizia  

• Un rigido sistema sociale 

• Il politeismo e la vita dopo la morte 



• La civiltà fenicia 

5. CRETESI E MICENEI  

• La civiltà cretese o minoica 

• La civiltà micenea 

• I “secoli bui” 

• I poemi omerici 

6. LA POLIS E LE COLONIE GRECHE  

• Il territorio e l’evoluzione storica della Grecia 

• Un cambiamento sociale ed economico 

• La città-stato greca: la polis 

• La seconda colonizzazione greca 

• La religione dei Greci 

• Oltre il mito: la filosofia 

7. SPARTA E ATENE  

• Sparta: un’oligarchia militare 

• Atene: dalle origini a Solone 

• Atene: dalla tirannide alla democrazia 

8. LE GUERRE PERSIANE  

• L’ascesa dell’Impero persiano 

• Dario e l’evoluzione dell’Impero persiano 

• La Prima guerra persiana 

• La Seconda guerra persiana 

9. L’ETÀ CLASSICA E LA GUERRA DEL PELOPONNESO  

• L’età classica 

• L’ascesa di Atene 

• Pericle e l’epoca d’oro di Atene 

• L’inizio della guerra del Peloponneso 

• Dalla spedizione in Sicilia alla disfatta ateniese 

10.  LA CRISI DELLA POLIS E L’IMPERO DI ALESSANDRO MAGNO  

• Dalla guerra del Peloponneso al tramonto delle poleis 

• I Macedoni e l’attacco alla Grecia 

• Alessandro Magno e il suo impero 

• L’ Impero dopo Alessandro 

• L’ Ellenismo e la sua cultura 



11.  GLI ETRUSCHI E I POPOLI ITALICI  

• I primi insediamenti in Italia 

• Le prime civiltà in Italia 

• Il I millennio a.C. nella penisola italiana 

• La civiltà etrusca 

12.  LE ORIGINI DI ROMA E L’ETÀ MONARCHICA  

• Fra storia e mito 

• I sette re di Roma 

• La società romana 

• La religione e la vita civile 

 

Obiettivi minimi 

 

• Lo scenario evolutivo della specie umana: dalla preistoria alla storia.  

• Il Vicino Oriente: le civiltà fluviali e la nascita delle prime forme statuali  

• Il Mediterraneo come centro di sviluppo delle civiltà mercantili e delle poleis  

• Il confronto tra Occidente greco e Oriente: Alessandro Magno e l’Ellenismo  

• La penisola italica e l’incontro tra civiltà appenniniche e mediterranee  

• La civiltà romana: dalla fondazione alla monarchia 

 

Ed. civica: Art. 11 della Costituzione e la Guerra nella striscia di Gaza. 
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